
Thuis-opdracht: ‘Een adventskrans maken’ 
 
Zondag 30 november begint de advent. Een periode van stil worden en 
verwachten, van voorbereiden en leven naar het kerstfeest toe. 
Een adventskrans helpt ons op weg naar Kerstmis. De meest gekende 
adventskrans is de groene krans met vier rode kaarsen en een rode lint. 
 

… is rond, zonder begin en einde. 
Net zoals de aarde, ook symbool van de seizoenen die elk 
jaar opnieuw terugkomen. 

 
… is gemaakt van groen uit de natuur dat in de winter groen blijft. 
Groen is de kleur van hoop op nieuw leven. We hopen dat alles vlug weer gaat 
groeien en daarom is de krans ook groen. 
We kijken uit naar nieuw leven, de geboorte van Jezus.  
 
… heeft 4 rode kaarsen. 
De kaarsen verwijzen naar de 4 zondagen van de advent. Elke zondag wordt er 
telkens één kaars meer aangestoken. Het groeiend licht verwijst naar het feest 
van Jezus die als licht in de wereld komt. Rood is een warme kleur, doet denken 
aan vuur en warmte tijdens de koude dagen. Het is ook de kleur van de liefde: de 
liefde van God voor de mensen en de liefde voor elkaar. 
 
Wat heb je nodig? 
Een ronde vorm in piepschuim, groene takken van de den, de spar of hulst, 4 
rode kaarsen, een rood lint en andere dingen om te versieren. 
 
Heb je dit niet allemaal? Zo kan het ook. 
4 (rode) kaarsen in een vierkant of naast elkaar plaatsen op een schaal met 
eventueel wat groene takken ertussen en een rood lint of strik. 
 
Wat heb je zeker nodig?  

4 kaarsen of theelichtjes en verder maak je er zelf iets moois van! 
 

Klaar? 
 Neem een foto en stuur die door naar info@effeta.be 
 We plaatsen alle adventskransen op onze vormselpagina. 
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